EMENTA PROFISSIONALIZA + CARUARU

ICURSO: Informatica basica CARGA HORARIA
128 HORAS

Objetivos do Curso:

Formacdo tedrica e pratica voltada para a qualificacdo profissional de mulheres das zonas urbana e rural
do municipio de Caruaru/PE. O curso é ofertado pela Prefeitura de Caruaru, por meio da Secretaria da
Mulher, Ministério da Mulher e da SEDETEC, integrando as a¢des do programa Profissionaliza+ Mulher e
sendo realizado no Centro de Qualificacdo Profissional para Mulheres (CQP). A formagdo tem como
objetivo desenvolver conhecimentos técnicos na area proposta, aliados ao fortalecimento da autonomia,
da autoestima e do protagonismo feminino. Por meio de uma metodologia acessivel, pratica e
participativa, as alunas sdo estimuladas a adquirir habilidades profissionais que possibilitem geracao de
renda, inser¢cdao no mercado de trabalho e desenvolvimento de iniciativas empreendedoras.

Com vagas destinadas a 20 mulheres, o curso também busca promover o empoderamento feminino e
contribuir para a melhoria da qualidade de vida das participantes, impactando positivamente seus
contextos pessoais, profissionais e econdmicos.

CONTEUDO PROGRAMADO

Madulo Contetido Car’g?
horaria
Introducdo aos fundamentos da profissdo de cabeleireira, técnicas de
higienizag3do, preparacdo dos cabelos, identificagdo dos tipos de fios e
aplicagdo de técnicas de embelezamento capilar. Desenvolvimento de 112h

| Médulo Técnico habilidades praticas em cortes, escovas, finalizagdes com ferramentas
térmicas e procedimentos quimicos de transformacgao, seguindo normas
de seguranca e cuidados com a saude dos cabelos.

Modulo 1 - Introdugdo a Profissdo

e Etica e postura profissional

® Organizacdo do espaco de trabalho

e Higiene, biosseguranca e cuidados com materiais
e Atendimento e relacionamento com clientes

e Tipos de cabelos e curvaturas

Médulo 2 - Higieniza¢ao e Preparagao dos Fios

Lavagem correta dos cabelos

Uso adequado de produtos capilares
Diagndstico capilar

Identificacdo de danos e cuidados necessarios
Preparacdo dos fios para procedimentos

Mddulo 3 — Técnicas de Corte

Ferramentas e equipamentos de corte
Divisdo e preparagao do cabelo
Técnicas de corte feminino

Corte reto, repicado e camadas




Acabamento e finalizagdo

Moddulo 4 - Escova e Finalizagao

Preparagdo dos cabelos para escova
Técnicas de escovagao

Controle de volume e alinhamento dos fios
Uso correto do secador

Modelagem e acabamento profissional

Moddulo 5 — Uso de Chapinha e Ferramentas Térmicas

Conhecendo ferramentas térmicas
Temperatura adequada para cada tipo de fio
Protegdo térmica

Técnicas de alisamento temporario
Modelagem e finalizacdo

Moddulo 6 — Quimica Capilar: Botox e Progressiva

Principios da quimica capilar

Teste de mecha e avaliagdo dos fios

Cuidados antes, durante e apds o procedimento
Aplicagdo de botox capilar

Aplicagdo de progressiva

Técnicas de selagem e alinhamento dos fios
Manutengdo dos cabelos tratados

Seguranca no uso de produtos quimicos

Maddulo 7 — Pratica Profissional

Atendimento completo a cliente
Montagem de rotina de cuidados capilares
Execugdo de procedimentos

Organizacgdo e apresentagdo do servico

Il - Médulo
Direitos

Sociopolitica

Desnaturalizagao das desigualdades entre homens e
mulheres, divisdo sexual do trabalho, autonomia econémica
das mulheres. politica de enfrentamento da violéncia contra a
mulher, autonomia social, politica produtiva e econémica
Discriminagdo no mundo do trabalho: género, sexo, raga e
etnia, classe, idade e orientagdo sexual, diferencgas salariais e
praticas de assédio sexual e moral;

A discussdo feminista sobre o uso do tempo: equipamentos
sociais e compartilhamento das responsabilidades familiares e

Acdes afirmativas que reafirmem a condicdo das
mulheres como sujeitos sociais e politicos

12h

Il - Médulo Gestdo de
Negocios

Associativismo e cooperativismo;

Formagdo para desenvolvimento de cooperativas, conceito de
cooperativismo, importancia e possibilidades de uma
cooperativa;

Plano de negdcios, documentagdo e natureza juridica e

4h




financeira para montar uma cooperativa

Administrac¢ao;

Formacao técnica financeira (custo, lucros), administragdo
mercadoldgica e também microcrédito Apresentacao e embalagem da
producdo, importancia para a comercializagdo; Possibilidades de
mercado; Formacdo de Precos, Atendimento, venda e fidelizagcdo de
cliente

Empreendedorismo;

e O empreendedorismo, importancia, possibilidades e caminhos
do empreendedorismo e e-commerce.

e Empoderamento econdmico, implementagao de negdcios e
novas oportunidades de gerar renda

REQUERIMENTOS DE PARTICIPAGAO:

1- O Publico atendido sera: 20 (vinte) mulheres do Municipio de Caruaru/PE.




	 

