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CURSO: Costura Industrial Polivalente em Malha – Avançado CARGA HORÁRIA 
40 HORAS 

Objetivos do Curso: 

Esta formação teórica e prática visa proporcionar conhecimentos técnicos de customização, além de promover o 
empoderamento e a autonomia financeira das mulheres. Voltada para as mulheres das zonas urbana e rural do 
município de Caruaru/PE, a oficina faz parte dos projetos da secretaria de Políticas para mulheres e NTCPE por 
meio do Profissionaliza+ Mulher capacitando 20 mulheres para qualificação profissional. Com uma abordagem 
prática e de fácil entendimento, a oficina incentiva não apenas o aprendizado, mas também a autoestima e o 
fortalecimento financeiro das participantes. O objetivo é contribuir para a melhoria da qualidade de vida das 
mulheres em aspectos pessoais, profissionais e econômicos. 

CONTEÚDO PROGRAMADO 
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I – Módulo Técnico 

O trabalho que envolve a costura industrial polivalente em malha e tem 
por regra algumas aplicações específicas relacionadas ao domínio do 
uso de máquinas de costura, tanto para artigos na área têxtil quanto na 
produção de vestuário em geral. E para que esse profissional venha a 
ser chamado para produzir dentro de uma organização, por exemplo, 
ele tem que ter o mínimo de experiência, conhecimento e 
especializações. Em razão disso, podemos dizer que a costura industrial 
está relacionada ao processo de fabricação feita por meio de 
maquinários, sempre levando em conta normas de segurança e 
qualidade. 

 
 

 
40h 

 

  
 

II - 
Sociopolítica 

Desnaturalização das desigualdades entre homens e mulheres, divisão 
sexual do trabalho, autonomia econômica das mulheres. 
política de enfrentamento da violência contra a mulher, autonomia 
social, política produtiva e econômica 

  

Discriminação no mundo do trabalho: gênero, sexo, raça e etnia, 
classe, idade e orientação sexual, diferenças salariais e praticas 
de assédio sexual e moral 

A discussão feminista sobre o uso do tempo: equipamentos sociais e 
compartilhamento das responsabilidades familiares e 
Ações afirmativas que reafirmem a condição das mulheres como 
sujeitos sociais e políticos 

 REQUERIMENTOS DE PARTICIPAÇÃO: 
 
1-  O Público atendido será: 20 (Vinte) mulheres do Município de Caruaru/PE. 

 

 


