
              EMENTA PROFISSIONALIZA + CARUARU 

 
CURSO: Oficina de Automaquiagem – Noções básicas 

DATA DE INÍCIO: 07/07/2025 
DATA DE CONCLUSÃO: 09/07/2025 
HORÁRIO: 8h às 12h  

CARGA HORÁRIA 
08 HORAS 

 
OBJETIVOS DO CURSO: 
 

Formação em automaquiagem, com metodologia de ensino prática, com foco principal no aprendizado e 

estimular a autoestima das mulheres. A Oficina contemplará 40 (mulheres) mulheres do Município de 

Caruaru – PE. Ofertado pela Secretaria de Políticas para Mulheres, com a finalidade de melhorar a 

autoestima e qualidade de vida do público feminino, seja no âmbito pessoal, profissional e econômico 

para execução do projeto “Profissionaliza+ Mulher”. 

 

CONTEÚDO PROGRAMADO 

 
Módulo  Conteúdo 

Carga 
horária 

 

  
 
 
 
 
 
    I - Automaquiagem 

 

 

● Preparação da pele: limpar, tonificar e hidratar; 

● Conhecimento dos pinceis; 

● Correção de sobrancelhas com sombras; 

● Olho esfumado para dia e noite; 

● Aplicação de produtos: primers, base, corretivo, pó, blush, 
iluminador, lápis, máscara de cílios; 

● Contorno básico de nariz e bochechas. 

 

 

3h 

 

  
 

II - 
Sociopolítica 

Desnaturalização das desigualdades entre homens e mulheres, divisão 
sexual do trabalho, autonomia econômica das mulheres. 
política de enfrentamento da violência contra a mulher, autonomia 
social, política produtiva e econômica 

1h 
 

 Discriminação no mundo do trabalho: gênero, sexo, raça e etnia, 
classe, idade e orientação sexual, diferenças salariais e praticas 
de assédio sexual e moral 

 

 A discussão feminista sobre o uso do tempo: equipamentos sociais e 
compartilhamento das responsabilidades familiares e 
Ações afirmativas que reafirmem a condição das mulheres como 
sujeitos sociais e políticos 

 

 REQUERIMENTOS DE PARTICIPAÇÃO: 
 

1- O Público atendido será: 40 (quarenta) mulheres do Município de Caruaru/PE.    

  

 


