EMENTA PROFISSIONALIZA + CARUARU

CURSO: Manicure e Pedicure CARGA HORARIA
72 HORAS

OBJETIVOS DO CURSO:
Esta formacgdo tedrica e pratica visa proporcionar conhecimentos técnicos de customizagdo, além de promover o
empoderamento e a autonomia financeira das mulheres. Voltada para as mulheres das zonas urbana e rural do
municipio de Caruaru/PE, a oficina faz parte dos projetos da secretaria de Politicas para mulheres por meio do

Profissionaliza+ Mulher capacitando 20 mulheres para qualificagdo profissional. Com uma abordagem
pratica e de facil entendimento, a oficina incentiva ndo apenas o aprendizado, mas também a autoestima
e o fortalecimento financeiro das participantes. O objetivo é contribuir para a melhoria da qualidade de
vida das mulheres em aspectos pessoais, profissionais e econdmicos

CONTEUDO PROGRAMADO

Carga

Maddulo Contetdo .
horaria

* Introducdo: anatomia de lixamento, emoliéncia,
cultilagem, esmaltacao, hidratacdo, assepsia e esterilizacao
dos instrumentos de trabalho;

* Anatomia das unhas: definicdo, funcdo, divisao,
* Anatomia e fisiologia da pele, maos e pés;

» Doencas das unhas e da pele;

+ Corte e polimento das unhas;

* Biosseguranga, esterilizagGes e higiene pessoal;
* Selecdo de esmaltes, materiais e removedores;
« Retirada dos esmaltes;

+ Técnicas de esmaltagem;

* Esmaltagem a francesa;

* Unhas artisticas, aplicacdo de peliculas.

« As atividades praticas contribuem para o interesse e a
aprendizagem desenvolvidas durante as formagdes técnicas.
Desse modo, o objetivo é praticar o que foi aprendido, bem
como utilizar os conhecimentos adquiridos no decorrer das
aulas. Para isso, as cursistas irdo atender mulheres atendidas
pela SPM, mostrando assim o desenvolvimento de suas
habilidades e consequentemente adquirindo experiéncias
profissionais.

60h

| — Médulo Técnico

Desnaturalizagdo das desigualdades entre homens e mulheres, divisdo 8h
sexual do trabalho, autonomia econémica das mulheres.
- politica de enfrentamento da violéncia contra a mulher, autonomia

. e social, politica produtiva e econdémica
Sociopolitica P P

Discriminagdao no mundo do trabalho: género, sexo, raga e etnia,
classe, idade e orientagdo sexual, diferencgas salariais e praticas
de assédio sexual e moral

A discussdo feminista sobre o uso do tempo: equipamentos sociais e
compartilhamento das responsabilidades familiares e

Acdes afirmativas que reafirmem a condigdo das mulheres como sujeitos
sociais e politicos




i - e Definicdo, caracteristicas e contexto do empreendedorismo. A atuacdo
Empreendedorismo empreendedora. Planejamento na geracao trabalho e renda. Trabalho formal
e informal. Novos mercados e novos profissionais na drea de negdcios.
Criatividade e sucesso em negdcios. Plano de negdcios. Evolucdo do conceito
de marketing. Sistemas de marketing. Tipos de mercados. Segmentacdo de
mercado. Comportamento do consumidor. Composto de marketing. Conceito
e componentes de um sistema de marketing. Planejamento de Marketing.

REQUERIMENTOS DE PARTICIPAGAO:

1- O Publico atendido sera: 20 (vinte ) mulheres do Municipio de Caruaru/PE.




